Dunkel und hell, Angst und Liebe

Verschiedenste Lebensthemen nehmen uns am Wickel. Manche flhren direkt auf
die Achterbahn der Gefuhle. Der Austausch in der vertrauten Gruppe verandert die
Wahrnehmung und plétzlich sehen wir Loésungsanséatze beim Gedanken- Farben-
und Formenspiel, so dass Wegweiser auftauchen und das Verhéltnis von Angst
und Liebe seine Richtigkeit bekommen.

Daten

Wir treffen uns 5 Mal, jeweils 120 Minuten. Der erste Termin ist am Freitag, dem 12.11.2021
von 10.00 bis 12.00, der zweite am 10.12.2021 von 10.00 bis 12.00
Und die weiteren Daten 2022 werden gemeinsam festgelegt.

Kosten

Der gesamte Kurs kostet Fr. 300.00 (Material inbegriffen).

Kursort

Atelier Mal- und Klangtherapie im Eisenwerk
Industriestr. 21
8500 Frauenfeld

Leitung

Ursula Gubler - Lanz

Mal- und Klangtherapeutin
Eidgen. dip. Kunsttherapeutin (ED)
Schwalbenweg 98

8500 Frauenfeld

Anmeldung so bald wie méglich

Telefon 05272142 84
Email alrusu@stafag.ch
Internet www.malundklang.ch



http://www.malundklang.ch

